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PAKKET OPTIMAAL PSYCHOLOOG € 730,-

Duur: 1 maand

• fysiek consult van ca. 1 uur (eerste contact) met een arts
• WhatsApp-contact gedurende werkdagen
• maandelijks recept t.b.v. medicatie
• medicatie indien gewenst/ mogelijk gratis thuisbezorgd
• Begeleiding door psycholoog (totaal 3 uur)
• Persoonlijk voedingsadvies door diëtist
• Gebruik VYTAL voedingsapp

Vervolgtrajecten PAKKET OPTIMAAL

Optimaal vervolg mét psycholoog € 225,- p/m
Duur: 5 maanden

• Maandelijks persoonlijk contact met arts

• Maandelijks persoonlijk contact met psycholoog

• 6-wekelijks persoonlijk contact met diëtist

Optimaal vervolg zonder psycholoog € 185,- p/m
Duur: 5 maanden

• Maandelijks persoonlijk contact met arts

• 6-wekelijks persoonlijk contact met diëtist

Vervolgtrajecten OPTIMAAL

Na 1 maand kiest u voor een vervolgtraject van 5 maanden mét of zonder psycholoog (zie hieronder).
De totale duur van het pakket Optimaal is 6 maanden

Vragen over PAKKET OPTIMAAL

Wij staan voor u klaar. U kunt ons op bereiken via:

• WhatsApp: 0800 5030

• Telefoon: 0800 5030 (werkdagen van 09:00 tot 17:00u.)

• E-mail: contact@medi-call.nl


